
赤足加尔默罗会

在线避静

	 «对主
临在的灵修

	 与主之复活
劳伦斯神父共度
2026年将临期

	 自2026
年11月25日至
2027年1月3日

zaixian-tuixing.karmel.at
	 免费注册：

在这里留下您的
电邮地址。

每周五您将收到一份基
于圣经章节和劳伦斯会

士文本的默想材料，
一些实践指南/应用建

议，和将临期的日历。



	 «对主临在的灵修操练»

	 与主之复活劳伦斯神父共度2026年将临期�

	 自2026年11月25日至2027年1月3日

加尔默罗会一位低调的人物 — 主之复活劳伦斯神父，他
是17世纪伟大的灵修导师之一。他的教导最近被教宗良
十四世重新推崇，至今仍具有惊人的现实意义。

这位谦卑的会士教导我们如何在日常生活的核心中靠着天
主的同在而生活，他的教导承袭了伟大的天主教传统，回
应了耶稣“时常祈祷” (路18，1) 的呼召，以及圣保禄”
不断祈祷» (得前 5，17)的劝勉，对劳伦斯会士而言，道
路很简单：无论我们从事什么工作，每时每刻都留在天主
的同在中。

在这将临期间，我们邀请您来探索这所”与主同在“的学
校，以便在与主的关系中成长得更加简单，更加信赖，更
加亲密。

zaixian-tuixing.karmel.at


